
 

 

esad-pyrenees.frÉcole supérieure d’art  

et de design des Pyrénées 

 

à Pau : 2 rue Mathieu Lalanne 64000  

+33 (0)5 59 02 20 06 

pau@esad-pyrenees.fr 

 
ATELIER COULEUR 

Patricia DARRIBÈRE 

Année : 2025/2026  

Type : cours hebdomadaire  

Les cours hebdomadaires sont dispensés du 29/09/2025 au 

26/06/2026 (hors périodes vacances scolaires et jours fériés).   

Lieu : Pau  

Catégorie enseignement : dessin et peinture  

Jour : tous les vendredis  

Horaires : de 13h30 à 16h30  

Public ciblé (âges) : adulte (dès 18 ans)   

Niveau : avancé et expérimenté (nombre minimum d’année de 

pratique pour intégrer le cours : 2 ans)  

Jauge : 18 élèves 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Contenu du cours  

L'atelier s’adresse à ceux qui souhaitent perfectionner et 

diversifier leur expression artistique par la couleur. Il permet de 

découvrir des approches théoriques et pratiques de la couleur.   

Les participants expérimentent la couleur par l'étude approfondie 

de ses composantes essentielles (mélanges, contrastes…) en 

abordant la question des supports, des matières, des outils et du 

geste dans une approche de sujets diversifiés, allant du 

traditionnel au contemporain.  

Différentes techniques picturales, graphiques et médiums sont 

expérimentés : acrylique, pastels, collages, encres, et techniques 

mixtes.   

Des séances en extérieur ou au musée enrichirons pratique et 

culture artistique tout en faisant le lien entre traditions et 

modernités.  

Objectifs du cours   

 Élargir ou perfectionner sa pratique picturale par la 

maîtrise de la couleur 

 Enrichir sa pratique du dessin et de couleur et sa culture 

artistique par l'observation des œuvres 

 Construire et développer sa curiosité par un usage 

diversifié de la couleur et l'expérimentation  

Méthode pédagogique utilisée  

Les productions des participants s'appuient sur un sujet donné 

par l'enseignante (emprunté à l'histoire des arts ou au quotidien) 

à partir d’études d'après nature, de documents ou d'expositions.   

Une ou plusieurs séances sont nécessaires à leurs réalisations 

avec un suivi individuel des participants.  

Matériel à prévoir par les élèves 

 Pour le 1er cours : un support papier format A3, crayons, 

peintures (celles dont vous disposez). 

 Une liste du matériel sera conseillée par l'enseignante 

lors du premier cours.  


