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ATELIER DESSIN ET COULEUR 

Patricia DARRIBÈRE 

Année : 2025/2026  

Type : cours hebdomadaire  

Les cours hebdomadaires sont dispensés du 29/09/2025 au 

26/06/2026 (hors périodes vacances scolaires et jours fériés).   

Lieu : Pau  

Catégorie enseignement : dessin  

Jour : tous les vendredis 

Horaires : de 16h45 à 19h45  

Public ciblé (âges) : dès 15 ans   

Niveau : tout niveau  

Jauge : 18 élèves  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Contenu du cours  

L'atelier aborde le dessin et la couleur autour d'un sujet central : 

le corps humain.   

Ce dernier est envisagé à travers l'étude des axes et proportions, 

du mouvement et de la lumière, du portrait et de ses expressions, 

mais aussi par l'étude des valeurs et des contrastes.   

Une large variété d'outils et de médiums y sont expérimentés : 

crayons, fusain, plumes, calame, stylo, encres, brou de noix, 

acrylique, techniques mixtes, etc.  

Des séances de dessins en extérieur ou au musée enrichirons 

cette pratique.  

Objectifs du cours   

 S'initier ou se perfectionner dans la pratique du dessin et 

de la couleur 

 Développer son sens de l'observation par un « art de  

voir » 

 Pratiquer différentes techniques de dessin et de la 

couleur 

 Diversifier ses approches du dessin  

Méthode pédagogique utilisée  

À partir de modèles vivants ou de documents, notamment 

références de l'histoire de l'art, les participants réalisent des 

dessins sous formes de croquis rapides ou d'études plus longues 

en une séance.   

Le suivi des participants est individuel.  

Matériel à prévoir par les élèves 

 Pour le 1er cours : un support papier format A3, crayons 

graphites et/ou fusain (ce dont vous disposez). 

 Lors du 1er cours, une liste du matériel sera conseillée 

par l'enseignante. 


