
 

 

esad-pyrenees.fr École supérieure d’art  
et de design des Pyrénées 
 

à Pau : 2 rue Mathieu Lalanne 64000  
+33 (0)5 59 02 20 06 
pau@esad-pyrenees.fr 

à Tarbes : Jardin Massey,  
Place Henri Borde 65000  
+33 (0)5 62 93 10 31  
tarbes@esad-pyrenees.fr 

ATELIER DE MODÈLE VIVANT
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Année 2026/2027 

Catégorie : cours hebdomadaire   

Lieu : site de Pau    
 

Public (tranche d’âges) : dès 18 ans  

Pratique(s) enseignée(s) : dessin 

Jour du cours : tous les vendredis 

Période des cours : entre le 21/09/2026 et le 25/06/2027 
(hors périodes de vacances scolaires, jours fériés et pont 
de l’ascension) 

Horaires : de 16h45 à 19h45 

Niveau : tout niveau 

Capacité d’accueil : 18 élèves 
 

 
 
 
 

Présentation du cours  

Ce cours s'appuie sur l'observation et la représentation 
du corps humain. 

La perspective, les rapports d'échelle, la composition et 
la morphologie sont les notions développées lors du 
dessin d'après modèle vivant. 

Objectifs, technique et méthode pédagogique du cours  
 
L'objectif est que vous puissiez poursuivre ou initier une 
pratique de dessin qui vous est propre.  

Vous apprendrez à libérer votre geste et à considérer 
votre dessin comme une recherche graphique prenant 
place dans l'instant.  

Un modèle sera présent sur toute la durée du cours 
chaque semaine. Certaines séances pourront avoir lieu au 
musée. 

Matériel à prévoir par les élèves 

– Mine de plomb épaisse 2B 
– Fusains et gomme mie de pain.  
– Carnet de dessin A3 papier 120 g 
– Tout autre matériel que vous souhaitez expérimenter 

(craies grasses, pastel sec, peinture, stylo bic, feutres, 
crayons de couleur...) 

– Tout autre support de papier récupéré vous servira 
pour les nombreux dessins de poses courtes en début 
de séance. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


