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DESSIN ET COULEURS

a Pau: 2 rue Mathieu Lalanne 64000

Patricia DARRIBERE

Année 2026/2027
Catégorie : cours hebdomadaire

Lieu : site de Pau

Public (tranche d’ages) : dés 18 ans

Pratique(s) enseignée(s) : dessin

Jour du cours : tous les lundis

Période des cours : entre le 21/09/2026 et le 25/06/2027
(hors périodes de vacances scolaires, jours fériés et pont
de I'ascension)

Horaires : de 17h 2 19h45

Niveau : tout niveau

Capacité d’accueil : 18 éléves

a Tarbes: Jardin Massey,
Place Henri Borde 65000
+33 (0)5 62 9310 31
tarbes@esad-pyrenees.fr

esad-pyrenees.fr

Présentation du cours

Regards sur le corps, entre histoire de l'art et pratiques
contemporaines.

Cet atelier s’articule autour du corps humain et s’adresse
a des adultes de tout niveau.

Les explorations croisent les questions du dessin et de la
couleur : observation, proportions, mouvement, lumiére,
portrait, expression, valeurs et contrastes.

Les propositions alternent croquis et études construites.

Ponctuellement, des séances en extérieur ou au musée
viennent élargir la pratique.

Objectifs, technique et méthode pédagogique du cours

— Initier ou approfondir une pratique du dessin et de la
couleur

— Développer le sens de I'observation et '« art de voir »

— Explorer différentes approches graphiques et
picturales

— Construire une autonomie dans la pratique et les choix
plastiques

Les techniques abordées sont articulées autour du dessin
et de la couleur au travers une diversité de médiums :
crayons, fusain, pastel, calame, gouache, encres,
aquarelle, brou de noix, acrylique, ou techniques mixtes.

L'apprentissage repose sur I'alternance de situations
d’observation directe, de travail d’aprés modele vivant ou
documents, et de références artistiques.

Les participants sont accompagnés par un suivi individuel
et des temps d’échanges collectifs.

Matériel a prévoir par les éléves

Pour le 1er cours : un support papier format A3, crayons
graphites et/ou fusain (ce dont vous disposez).

Lors du 1er cours, une liste du matériel sera conseillée
pour la suite par I'enseignante.
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