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INITIATION A LA PEINTURE

Patricia DARRIBERE
Année : 2025/2026
Type : cours hebdomadaire

Les cours hebdomadaires sont dispensés du 29/09/2025 au

26/06/2026 (hors périodes vacances scolaires et jours fériés).

Lieu : Pau

Catégorie enseignement : peinture
Jour : tous les jeudis

Horaires : de 9h a 12h

Public ciblé (ages) : des 15 ans
Niveau : débutant

Jauge : 18 éléves

Contenu du cours

L'atelier "Initiation a la peinture" permet d'expérimenter
différentes techniques picturales et médiums (acrylique, fusain,
crayons, pastels, encres, techniques mixtes) a travers 1'étude de la
couleur, de la composition, des matieres, des formes et des
rythmes.

L'approche des techniques se fait en fonction de sujets diversifiés
proposés par l'enseignante, notamment en lien avec I'histoire des
arts ou l'actualité des expositions.

Objectifs du cours

+¢ S'initier a la pratique picturale et développer peu a peu
son expression plastique personnelle

+«+ Définir les principes théoriques essentiels a la pratique
picturale

+ Expérimenter et diversifier les techniques picturales et
techniques mixtes

* Mettre en pratique ces acquis a l'aide de divers
matériaux et supports, en fonction de thémes et de
références artistiques.

Méthode pédagogique utilisée

Les expérimentations et recherches proposées s'effectuent a
partir d'incitations, de documents notamment de références
artistiques empruntées a I'histoire des arts ou a I'art

contemporain.

Une ou plusieurs séances sont nécessaires en fonction des sujets.
Les participants sont accompagnés individuellement.

Matériel a prévoir par les éléves

% Pourle ler cours: un support papier format A3, crayons,
peintures (celles dont vous disposez).

» Lors du ler cours, une liste du matériel sera conseillée
par l'enseignante.
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