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LE POUVOIR DE PEINDRE 

Ivan LASSERE 
 
Année : 2024/2025 

Type : stage  

Lieu : Pau   

Catégorie enseignement : peinture  

Dates : le 21 et 22 octobre 2024  

Horaires : de 9h à 13h et de 14h à 17h  

Public ciblé (âges) : dès 15 ans  

Niveau : tout niveau  

Jauge : 12 élèves  
 

 
 
 
 
 

 

 

Contenu du stage 

Ici nous serons immergés dans la peinture pour découvrir 
et profiter de son pouvoir libérateur.  

Laissons le champ des possibles ouvert et osons agir !  

La couleur, la texture, les supports et l'accident seront 
nos chemins durant ce stage où je vous attends avec 
l'envie de vous amuser et d'expérimenter.  

Objectifs du cours ou du stage  

Le stage propose une approche décomplexée de la 
peinture qui vise à offrir au participant un moment vécu 
libérateur et riche d'enseignements sur soi. Au-delà, il 
s'agit de proposer un autre regard sur des pratiques 
actuelles peu connues du grand public.  

Méthode pédagogique utilisée 

Une présentation de pratiques de peinture 
contemporaines mettra en contexte le champ d'action du 
stage.   

L'intervenant poussera les participants à oser manipuler la 
matière, à appréhender l'image peinte différemment et 
échangera sur les choix plastiques à effectuer en cours 
de réalisation dans le but de passer un moment libérateur 
et d'obtenir un objet qui en témoignera.  

Matériel à prévoir par les élèves 

 Tout genre de supports moyens et grands 
formats que vous aurez récupéré : carton, vieux 
Draps, anciennes peintures, papiers récupérés, 
plaques de contreplaqué, etc. 

 Séchoir à cheveux si vous avez 

 Peinture acrylique, gouache, peinture d'intérieur 

 Enduit gesso blanc 

 Colles de bricolage 

 L'école fournira cependant quelques supports et 
un complément en pinceaux, peintures et gesso 


