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PEINTURE ET CREATION 

Patricia DARRIBÈRE 

Année : 2025/2026  

Type : cours hebdomadaire  

Les cours hebdomadaires sont dispensés du 29/09/2025 au 

26/06/2026 (hors périodes vacances scolaires et jours fériés).   

Lieu : Pau  

Catégorie enseignement : techniques mixtes (peinture, dessin, et 

arts plastiques)  

Jour : tous les jeudis  

Horaires : de 16h45 à 19h45  

Public ciblé (âges) : dès 15 ans   

Niveau : avancé et expérimenté (nombre minimum d’année de 

pratique pour intégrer le cours : 3 ans) 

Jauge : 15 élèves  

 

 

 

 

 

 

 

Matériel à prévoir par les élèves 

 Pour le 1er cours : apporter papiers et peintures dont 

vous disposez 

 Des conseils seront proposés par l'enseignante lors du 

1er cours 

 

Contenu du cours  

Ce cours s’adresse à des personnes expérimentées en peinture 

désirant approfondir leur pratique vers des créations plastiques 

personnelles. 

Des techniques et médiums variés (peinture, dessin, collage, 

gouache, encre, crayon, fusain, linogravure, techniques mixtes 

etc.) seront explorés, de la figuration à l’abstraction, de 

traditionnels à plus inhabituels. 

Objectifs du cours   

 Approfondir et diversifier sa pratique par la recherche, 

l’expérimentation pour construire son projet 

 Déployer des approches et interprétations 

expérimentales  

 Enrichir et cultiver une expression personnelle créative  

 Développer sa curiosité, son esprit de recherche et sa 

culture artistique 

Méthode pédagogique utilisée  

Les expérimentations et recherches proposées à partir 

d’incitations, de documents notamment de références artistiques, 

de modèle vivant, de sorties au musée ou en extérieur. 

Alternance d’expérimentations et de temps d’échanges lors 

desquels des références artistiques empruntées à l'histoire des 

arts ou à l’art contemporain seront présentées. 

Une ou plusieurs séances sont nécessaires en fonction des sujets. 

Les participants sont accompagnés individuellement. 


