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PEINTURE & EXPÉRIMENTATION 
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Année 2026/2027 

Catégorie : cours hebdomadaire  

Lieu : site de Pau    
 

Public (tranche d’âges) : dès 18 ans 

Pratique(s) enseignée(s) : peinture, dessin, arts 
plastiques 

Jour du cours : tous les mardis 

Période des cours : entre le 21/09/2026 et le 25/06/2027 
(hors périodes de vacances scolaires, jours fériés et pont 
de l’ascension) 

Horaires : de 17h à 19h45 

Niveau :  avancé, expérimenté 

Capacité d’accueil : 15 élèves 
 

 
 
 

Présentation du cours  

Héritages du XXe siècle et pratiques picturales croisées 

Ce cours s’adresse à des personnes ayant déjà une 
pratique avancée de la peinture et souhaitant la 
développer par l’expérimentation. 

Il aborde la peinture comme un espace de recherche en 
lien avec les démarches artistiques du XXe siècle à 
aujourd’hui.  

Une attention particulière est portée au travail des artistes 
femmes, afin d’élargir les approches du pictural. 

Objectifs, technique et méthode pédagogique du cours  

– Développer et enrichir une pratique picturale 
personnelle 

– Explorer différentes manières de transformer les 
images, les matières et les supports 

– Expérimenter des approches variées de la peinture 
– Nourrir sa pratique par des références artistiques 
 
La peinture est envisagée à travers différents supports et 
médiums : peinture, dessin, collage, techniques mixtes, 
selon les propositions. 

Méthode pédagogique : travail à partir de consignes, 
d’images, de problématiques plastiques et de références 
artistiques. Séances possibles au musée ou en extérieur. 
Suivi individualisé et temps d’échanges collectifs 
permettant d’accompagner l’évolution des démarches. 

Matériel à prévoir par les élèves 

Pour le premier cours, prévoir 3 feuilles format A3 250g, 
vos peintures acryliques et votre matériel de peinture 
habituel. 

L’enseignante donnera des conseils pour la suite lors de 
cette première séance. 


