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Année 2026/2027 

Catégorie : stage   

Lieu : site de Tarbes 
 

Public (tranche d’âges) : 13-16 ans 

Pratique(s) enseignée(s) : photographie numérique 

Dates : 12 avril 2027 

Horaires : de 9h à 12h  

Niveau : débutant 

Capacité d’accueil : 10 élèves 
 

 

 

Présentation du stage 

Les stagiaires vont apprendre à utiliser les fonctionnalités 
de leurs propres smartphones pour réaliser des prises de 
vues réussies, originales et dynamiques, avec ou sans 
retouches. 

Objectifs, technique et méthode pédagogique du stage  

Chaque élève apprendra à réussir ses prises de vue en 
étudiant des notions de cadrage et de composition, en se 
familiarisant avec les contrastes et la lumière et, si besoin, 
en retouchant sa photographie directement sur 
smartphone.  

1ère phase du stage :  
– Découverte des fonctionnalités de votre smartphone, 

en matière de cadrage et réglages en fonction de votre 
application photo. 

– Temps d'exploration des paramètres d'exposition et de 
mise au point. 

– Étude de la composition d'une image, angle de vue, 
perspective... 

 
2ème phase : 
– Temps de prise de vue en intérieur et extérieur 
– Jeu autours de la narration par l'image 
– La retouche d'image, avec des applications simples 

pour améliorer le rendu 

Matériel à prévoir par les élèves 

– Votre téléphone portable (smartphone) chargé et son 
chargeur 

– Possibilité de porter des petits objets de type : 
Playmobil, figurines, ou autres miniatures... ou toute 
autre idée que vous aurez ! 

– Pourquoi pas un panier repas pour manger ensemble le 
midi ? 
 


